
『またお会
あ

いしましょう！』  手稲
て い ね

養護
よ う ご

学
がっ

校
こ う

教頭
きょうとう

  吉岡
よしおか

 奈穂子
な お こ

 
 今年度
こ んねん ど

は、Zoom
ず ー む

によるオンライン参加
さ ん か

２名
 めい

、本校
ほんこう

集合
しゅうごう

７名
  めい

、教職員
きょうしょくいん

10名
めい

での同窓会
どうそうかい

となりました。メイ

ンイベントは、オリンピック・パラリンピックにちなみ、「ターゲットボッチャ」個人戦
こ じ ん せ ん

を行
おこな

いました。Zoom
Ｚ ｏ ｏ ｍ

参加
さ ん か

者
しゃ

は、教職員
きょうしょくいん

10名
めい

からそれぞれ投球者
とうきゅうしゃ

を選
えら

び、「上
うえ

から投
な

げる」、「下
した

から投
な

げる」、「強め
つよ   

」、「弱
よわ

め」など細か
こま   

な指示
し じ

を出
だ

しながら参戦
さんせん

しました。学校
がっこう

に集合
しゅうごう

した同窓生
どうそうせい

は、補助
ほ じ ょ

具
ぐ

を使
つか

いながら、慎重
しんちょう

もしくは思
おも

いっきり投
な

げるなどの活躍を見せ、ゲームは非常
ひじょう

に盛り上
も  あ

がりました。楽
たの

しかったですね。ゲ

ーム後
ご

は、近況
きんきょう

報告
ほうこ く

をしたり、突然
とつぜん

イントロクイズが始まったり
はじ        

と、終了
しゅうりょう

時間
じ か ん

を過
す

ぎても、お話
はなし

はつきま

せんでした。いよいよ「蛍
ほたる

の光
ひかり

」のB G M
びーじーえむ

が流
なが

れ、「また来年
らいねん

」、「文化
ぶ ん か

祭
さい

で会
あ

いましょう」と、約束
やくそく

をしな

がら解散
かいさん

となりました。皆さん
みな     

の元気
げ ん き

なお顔
   かお

を拝見
はいけん

することができ、本会
ほんかい

が皆
みな

さんにとって、元気
げ ん き

をもら

える場
ば

となっていれば嬉しい
う れ    

と感
かん

じています。次
つぎ

にお会
あ

いするまで、皆さん
みな     

お元気
  げ ん き

でお過
お す

ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

『とても楽
たの

しかったです！』  手稲
て い ね

養護
よ う ご

学
がっ

校
こ う

教諭
きょうゆ

 

今回
こんかい

、はじめて同窓会
どうそうかい

に参加
さ ん か

させていただきました。参加者
さ ん か し ゃ

が少人数
しょうにんずう

ということもあり、「盛
も

り上
あ

がる

のかなぁ？」と心配
しんぱい

していましたが、その心配
しんぱい

をよそに同窓生
どうそうせい

の皆
みな

さんは実
じつ

にパワフル！！Zoom
ず ー む

で

参加
さ ん か

の方
かた

も来校
らいこう

していただいた方
かた

も、同
おな

じ空間
くうかん

にいるかのような一体感
いったいかん

で会
かい

が進行
しんこう

されました。近況
きんきょう

報告
ほうこ く

では、元気
げ ん き

に過
す

ごされている様子
よ う す

を聞
き

かせていただいたり、昔 話
むかしばなし

に花
はな

が咲
さ

いたりして、時間
じ か ん

があ

っという間
ま

に過
す

ぎました。特
と く

に【ターゲットボッチャ】では、それぞれの送球
そうきゅう

方法
ほうほう

で勝負
しょうぶ

し、白熱
はくねつ

しました。

Zoom
ず ー む

で参加
さ ん か

の２名
めい

は、当時
と う じ

お世話
せ わ

になった先生
せんせい

を投球者
とうきゅうしゃ

として指名
し め い

したり、はじめましての先生
せんせい

を指名
し め い

したりと、コミュニケーションを取
と

りながらのゲームはとても楽
たの

しかったです。 
 感染症
かんせんしょう

等
と う

による活動
かつどう

制限
せいげん

も緩和
か ん わ

されました。来年
らいねん

は更
さら

に沢山
たくさん

の同窓生
どうそうせい

の皆
みな

さんとお会
あ

いできることを

楽
たの

しみにしています。 

 

～同窓会
どうそうかい

会報
かいほう

～ 

 

 

〔第
だい

３８号
ご う

〕 令和
れ い わ

６年
ねん

９月
がつ

２７日
にち

 発行
はっこう

：北海道
ほっかいどう

手稲
て い ね

養護
よ う ご

学校
がっ こ う

同窓会
どうそうかい

事務局
じ む き ょ く

  

『第
だい

22回
かい

 手稲
て い ね

養護
よ う ご

学校
がっこう

同窓会
どうそうかい

 総会
そうかい

及び
お よ び

親睦会
しんぼくかい

』が開催
かいさい

されました。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校歌
こ う か

の「ひとつ星
ぼし

」から 

デザインされたものです｡  

 

ご覧下さい。みなさん

の参加をお待ちしていま

す！ 

ひとつ星

7月
がつ

27日
にち

（土
ど

）に予定
よ て い

通
どお

り同窓会
どうそうかい

を開催
かいさい

することができました。今年度
こ んねん ど

は暑
あつ

さ対策
たいさく

から冷房
れいぼう

の

効
き

いている運動
うんどう

指導室
し ど う し つ

で開
かい

催
さい

されました。昨年度
さ く ね ん ど

に続
つづ

きZOOM
ず ー む

でのハイブリットでしたが、会
かい

場内
じょうない

そしてオンライン上
じょう

でも楽
たの

しんでいただけるよう試行
し こ う

錯誤
さ く ご

し準備
じゅんび

しました。参加
さ ん か

された皆
みな

さんから

は、笑顔
え が お

もたくさん見
み

られ、大変
たいへん

有意義
ゆ う い ぎ

な時間
じ か ん

を共有
きょうゆう

できたこととても嬉
うれ

しく思
おも

います。次
じ

年度
ね ん ど

もよ

り良
よ

い同窓会
どうそうかい

が開催
かいさい

できるようにしていきたいと思
おも

いますので、皆
みな

さん来年
らいねん

はぜひ、ご出席
しゅっせき

下
く だ

さ

いね。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

『 同窓会
どうそうかい

を終
お

えて 』      手稲
て い ね

養護
よ う ご

学校
がっこう

同窓会
どうそうかい

会長
かいちょう

  

 当日
とうじつ

は、みささんおつかれさまでした。 

 ズームでさんかしましたが、スマホの調子
ちょ う し

が気
き

になり少
すこ

し不安
ふ あ ん

でしたが、問題
もんだい

なく使
つか

えて安心
あんしん

しまし

た。ターゲットボッチャも楽
たの

しかったです。 

 当日
とうじつ

に向
む

けて、じゅんびをしてくださいました先生方
せんせいがた

ありがとうございました。 

 また来年
らいねん

もよろしくお願
ねが

いします。 

『 同窓会
どうそうかい

を終
お

えて 』              同窓会
どうそうかい

副会長
ふくかいちょう

  

 同窓会
どうそうかい

はズームでの参加
さ ん か

でしたが、楽
たの

しく参加
さ ん か

することが出来
で き

ました。来年
らいねん

はズームではなく学校
がっこう

へ行
い

って参加
さ ん か

したいです。体育館
たいいくかん

でするといいかなと思
おも

います。 

『 同窓会
どうそうかい

を終
お

えて 』               同窓会
どうそうかい

会員
かいいん

   

卒業
そつぎょう

して初参加
はつ さんか

の同窓会
どうそうかい

。楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごすことが出来
で き

ました。 

「ボッチャ」で一位
い ち い

をとれたのが嬉
うれ

しかったので、家族
か ぞ く

皆
みな

に自慢
じ ま ん

しました。 

利用
り よ う

している事業所
じぎ ょ う し ょ

にも早速
さっそ く

報告
ほうこ く

☆メダルを車椅子
く る ま い す

のポケットに入
い

れて持
じ

参
さん

したところスタッフの

皆
みな

さんに「すご～い」と言
い

ってもらえたのでドヤ顔
がお

でした。 

『 同窓会
どうそうかい

を終
お

えて 』             同窓会
どうそうかい

会員
かいいん

  

短
みじ

い時間
じ か ん

での参加
さ ん か

予定
よ て い

だったので、ゲームに参加
さ ん か

出来
で き

ない予定
よ て い

だったのですが、私達
わたしたち

が到
と う

着
ちゃく

し

たあと、またゲームをしていただけて、久
ひさ

しぶりに、同窓生
どうそうせい

のお友達
ともだち

や先生方
せんせいがた

にお会
あ

いする事
こと

がで

き、楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごさせていただき、ありがとうございました。また来年
らいねん

も参加
さ ん か

できたらいいなあと思
おも

っていますので、よろしくお願
ねが

いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【編集
へんしゅう

後記
こ う き

】 

みなさんのご協力
きょうりょく

により同窓
どうそう

会
かい

会報
かいほう

「ていね」第
だい

３８号
ごう

を発行
はっこう

することができました。 

今年
こ と し

は、冷房
れいぼう

の効
き

いた運動
うんどう

指導室
し ど う し つ

で行
おこ

われました。水分
すいぶん

も摂
と

りながら熱中症
ねっちゅうしょう

対策
たいさく

をして過
す

ごしま

したが、皆
みな

さん体調
たいちょう

を崩
くず

すことなく、終始
しゅ う し

和
なご

やかな雰囲気
ふ ん い き

で楽
たの

しまれている様子
よ う す

に安心
あんしん

しました。会員
かいいん

の皆様
みなさま

も健康
けんこう

に気
き

を付
つ

けてお過
す

ごし下
く だ

さいね。来年
らいねん

、同窓会
どうそうかい

でお会
あ

いしましょう！ 

 

～今年度
こ ん ね ん ど

の同窓会
どうそうかい

担当
たんとう

～ 

  事務
じ む

局長
きょくちょう

 吉岡
よしおか

 奈
な

穂子
お こ

  （教
きょう

 頭
と う

）、 支援部
し え ん ぶ

事務
じ む

局員
きょくいん

  

※同窓会
どうそうかい

についてのお問
と

い合
あ

わせは、お気軽
き が る

に学校
がっこう

までお願
ねが

いします。 

    

でんわ   （011）682-1722        ファクス  （011）682-1926 

メール   teineyougo-z2@hokkaido-c.ed.jp   

学校
が っ こ う

ホームページ http://www.teineyougo.hokkaido-c.ed.jp/ 
 

  

  

 

『第
だい

７２回
かい

 文化
ぶ ん か

祭
さい

』について     心
こころ

の教育部
きょういくぶ

 文化
ぶ ん か

祭
さい

担当
たんとう

  

日時
に ち じ

：令和
れ い わ

６年
ねん

１０月
がつ

１９日
にち

（土
ど

）９：２０～１２：２０（９時
じ

受付
うけつけ

開始
か い し

） 

場所
ば し ょ

：北海道
ほっかいどう

手稲
て い ね

養護
よ う ご

学校
がっこう

 体育館
たいいくかん

、多目的室
た も く て き し つ

、廊下
ろ う か

など 

内容
ないよう

：舞台
ぶ た い

発表
はっぴょう

、高等部
こ う と う ぶ

バザー、福祉施設物販
ふ く し し せ つ ぶ っ ぱ ん

、展示
て ん じ

 

今回
こんかい

は久
ひさ

しぶりに同窓生
どうそうせい

の皆
みな

さんもご入場
にゅうじょう

いただけます。事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

みは不要
ふ よ う

です。１階
かい

生徒
せ い と

玄関
げんかん

の受付
うけつけ

で「同窓生
どうそうせい

です」と申
も う

し出
で

て、氏名
し め い

を記入
きにゅう

のうえ、渡
わた

された入校者証
にゅうこうしゃしょう

を身
み

に付
つ

けてご入場
にゅうじょう

ください。（マスク着用
ちゃくよう

、検温
けんおん

、手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

にご協力
きょうりょく

ください。熱
ねつ

が高
たか

い方
かた

は入場
にゅうじょう

をお断
ことわ

りすることがあ

ります。）ぜひ、後輩
こうはい

たちの活躍
かつやく

を見
み

にいらしてください。心
こころ

よりお待
ま

ちしております。 

※上靴
うわぐつ

と靴
く つ

袋
ぶくろ

をご持
じ

参
さん

ください。 

会
かい

場内
じょうない

での飲食
いんしょく

、撮影
さつえい

はご遠慮
えんりょ

ください。 

お車
くるま

で来校
らいこう

される場合
ば あ い

は、現地
げ ん ち

で係
かかり

の誘導
ゆうどう

に従
したが

って駐車
ちゅうしゃ

お願
ねが

いします。 

文化
ぶ ん か

祭
さい

の詳しい
く わ し い

日程
にってい

は、本校
ほんこう

ホームページをご覧
らん

ください。 

 

  

 


